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Menus élaborés par notre chef de cuisine
Supervisés par une diététicienne de Unisanté
Département Promotion de la santé et préventions Lausanne
Tél. 078/713 96 91

LUNDI

Mix de salades (local)
%k %k k

Boulettes de volaille (CH) sauce Américaine
Knopfli
Haricots verts
%k %k k

Pomme (local)

MARDI
Salade verte, tomates cherry (local)
%k %k k

Crevettes sauce Aneth
Riz safrané

Chou-fleur vapeur (local)
%k %k k

Melon

MERCREDI
Salade Chinoise
%k %k k
Rouleaux de Printemps sauce séré au curry menu végé
Boulgour
Epinards en branches

* % %k

Ananas

JEUDI
Salade verte, concombre (local)
%k %k 3k
Emincé de porc (CH) sauce romarin
Spaghetti a I'huile d'olive

Courgettes sautées aux oignons
%k k

Yogourt au caramel

VENDREDI
Salade verte et carottes (local)

%k %k k

Cuisse de poulet (CH) a la Sri Lankaise
Semoule de blé

Carottes, poivrons et petits pois sautés

%k %k k

Compote de fruits
Allergies
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergénes dans nos plats
Sous réserve de modifications

Provenance des viandes : Boeuf: CH Porc: CH Poulet : CH Crevettes: Vietnam



