o e Menu

semaine du 25 au 29 Jjanvier 2021

Menus élaborés par notre chef de cuisine
Supervisés par une diététicienne de UniSanté
Département Promotion de la santé et préventions Lausanne
Tél. 078/713 96 91

LUNDI
Potage de courge (local)
k% %k
Boulettes de boeuf (CH) sauce champignons
Riz pilaf

Broccoli vapeur
3k 3k ok

Pomme du pays de vaud
MARDI

k% %k
Nuggets de poulet (CH) sauce séré calypso

Pommes country (local)

Epinards en branche
k% %k

Yogourt aux cerises

MERCREDI
Potage de légumes (local)
3k 3k ok

Dos de cabillaud a I'aneth
Semoule de blé

Braisé de chou blanc (local)
k% %

Mandarine
JEUDI

%%k %

Falafel au four sauce yogourt a la menthe Menu Végé
Lentilles au lait de coco

Et ses légumes (carottes, petits pois)
3k k k.

Eclair au chocolat

VENDREDI
Salade verte et betterave (local)
k% %k
Carbonara de porc (CH)
Pasta
Fromage rapé

* %k %k

Mousse au nougat

Allergies
Nous vous donnons volontiers des informations détaillées

sur la présence possible d'allergenes dans nos plats
Sous réserve de modifications

Provenance des viandes : Beeuf/veau : CH Poulet : CH Porc : CH Dos de cabillaud : Altantique Nord



